Comines - Venise  ETAPE 1
Comines- Givet 194,5 kms _dén: 1187 m (selon Openrunner)

vendredi 4 aout départ a 7H00 grand-place

Section en Belgique

... REGION WALLONNE
capitale : Namur

0 COMINES centre
| (grand-place) départ : 7HOO
N515  rue de Wervik, Godhuis
... REGION FLAMANDE
capitale : Bruxelles

N515 Wervik

N515 | Florida, damier, passage a niveau
4,3 N515 de Reke (lieu-dit)

Klingstraat

Vagevuurstraat

passage a niveau

Laagweg

7,8 carr ring

Lageweg

jonction Wervikstraat

a droite vers la Lys (trongon inutilisable par la camionette suiveuse) : rendez- vous rue de
Mouscron (chateau d'eau)

longement de la Lys : piscine de Menin, anciennes écluses
10,7 pont sur la Lys

Menen (Menin)

quartier des Baraques

rue de Mouscron

carr N32 (rond-point) 2° sortie (tout droit)
12 N366 emprunter la piste cyclable excellente
chateau d'eau de Menin

N366 |le Pont Neuf (lieu-dit)

13 N366 |Morissonstraat (petite route sinueuse) : a droite
Rekkem (prés de ...)

faux plat non classé

15,5 Dronckaert (lieu-dit)

carr

pont sur autoroute E17

le Paradis (lieu-dit)

carr : tout droit par le Neerweg

cote de 5° cat : coéte du Casteert

alt au sommet : 64m déniv : 30m

18 N43 : a gauche (attention danger !!!)
N43 sommet de la bosse

la Belle Vue (lieu-dit)

rond-point : 1° sortie par la rue de MENIN
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... REGION WALLONNE
capitale : Namur

Mouscron

rue de Menin, rue de la pépiniére, place de I'Ours, rue de Tourcoing, rue Saint-Pierre,rue
du Luxembourg, rue de la Station, plateau de la gare, pont Sainte-Thérése, rue de la

Carpe.

cbte de Luingne (non classée)
23 Luingne

rond-point : 2° sortie
24,7 Herseaux place

passage a niveau

Herseaux gare le petit Audenarde

N512 : a gauche puis a droite par la rue d'Estaimpuis

la Redoute a gauche, collége de Lasalle a droite

pont-tunnel sur voie ferrée transformé en rond-point, carr N511

28 Estaimpuis
maison de la culture
29,5 pont sur le canal de I'Espiéres

pont sous autoroute E403 Tournai-Bruges (A17)
Estaimbourg (prés de ...)

32 le Colombier (restaurant) : rond-point : 1° sortie
N510 Pecg-Néchin : a droite puis a gauche vers Bailleul
34,1 Bailleul

route de Tournai aprés I'église : a droite

L'église Saint-Armand et un édifice en pierre de Tournai construit au 13° et au 14°s.
Facade néogothique.

36,6 Ramegnies-Chin

Rue Gilles de Chin (petite route juste avant le chateau d'eau) : a gauche!

N50 Courtrai - Tournai : prendre petite route en face. DANGER!!!

Pont-a-Chin (lieu-dit)

2 fois a gauche par le rivage des Vanneaux

note de service : la camionnette ne peut pas nous suivre le long de I'Escaut et doit nous
attendre du cété de la prison (direction Antoing).

38 Ravel 1 le long de I'Escaut : a droite.

Ravel1 |passage sous le pont de Bolus

Ravel1 pont sous autoroute de Wallonie

Ravel1 pont sous chemin de fer

Ravel1 |pont sous le ring de Tournai (R52 - boulevard Delwart)

longement de I'Escaut

jardins de la Reine

pont des Trous

Il s'agit d'un vestige de I'architecture militaire médiévale (13°s).

Quai des Salines

435 Tournai
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Tournai est une des plus vieilles villes de Belgique avec Tongres et Arlon. Elle est inscrite
au patrimoine mondial de 'UNESCQO. Surnommeée la ville aux 5 clochers a cause de sa
célébre cathédrale Notre-Dame (partie romane et partie gothique). Tournai est aussi la plus
grande ville de Belgique en superficie depuis la fusion de 30 anciennes communes. 68000
habitants. Arrosée par I'Escaut, la ville déja connue du temps des Romains fut la premiére
capitale du royaume franc. Nombreuses églises classées, beffroi, halle aux draps,
fortifications, ...
passage sous la rue Royale, sous le pont Saint-Brice.
quai Tailles-Pierres.
Sentier du Leu : a droite
T avenue des Etats-Unis : & gauche
447 nous arrivons au haricot (square Carlos Gallaix = R52)
prison de Tournai a droite
N502 : quitter le haricot direction Antoing
46,7 N602 Chercq
48,3 N602 |Calonne
N602 |pont d'Antoing sur I'Escaut : a gauche
50 Antoing
grand rue
Antoing est connu pour son chéteau des Princes de Ligne et ses vieux fours a chaux.
51,4 N503 pont sous la N52
pont sous le TGV
52,2 N503 pont sur I'ancien canal Pommeroeul - Antoing
N503 |Morlies (lieu-dit)
54,6 N503 |autre pont
gare de Maubray
cote de 5° cat : cote de Morlies
alt au sommet : 54m déniv: 27 m
pont sur chemin de fer
56 N503 N504 : a droite
... Parc naturel des plaines de I'Escaut.
57,4 N504 Callenelle
pont chemin de fer
Callenelle abrite le siege social de la société Saluc, leader mondial dans la fabrication des
boules de billard et de sooker.
pont sur ancien canal
pont sur le canal Péronne - Blaton - Nimy
60 N504 Wiers
Section en France
... REGION HAUTS-DE-FRANCE
capitale : Lille

... Parc naturel régional Scarpe-Escaut

D82 Mont de Copiémont (lieu-dit)
65,7 Vieux-Condé (prés de ...=
D82 1) rond-point : 1° sortie

2) 2 branches : a 2HO0O0 par la rue Paul Milice

3) vers la gauche sur le pont voie ferrée dite des gueules noires
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4) le Tourniquet : rond-point en face du magasin Carrefour : 1° sortie D935
68,5 Condé-sur-I'Escaut

chef-lieu de canton

Située au confluent de la Haine et de I'Escaut, la ville compte 10000h. Anciens remparts.
Ancienne fosse miniere.

D935 |1) ring autour de Condé

2) pont sur le canal du Jard

D935 |3) pont sous la D935a

4) pont sur le canal Condé - Pommeroeul

D935 |au 2° rond-point : 2° sortie par la D954

longement de I'Hogneau

D954 pont sur autoroute A2 Paris - Bruxelles

75,5 D954 |D101 : a gauche puis a droite petite route (chemin de Crespin a Hensies)
Crespin (prés de ...)

Section en Belgique

... REGION WALLONNE
capitale : Namur

rue du séminaire : a droite puis a virage 90° a gauche
rue du Marais : a droite au T

79 Quiévrain

alt : 36m

N51 jonction N51 (ancienne nationale Mons - Valenciennes)
continuer tout droit par la rue des Wagnons

81 Baisieux
82,8 Audregnies
carr N553

tout droit par la chaussée Brunehaut (ancienne chaussée romaine)
... Parc naturel des Hauts Pays

Montignies-sur-Roc

cote de 4° cat : c6te de Montignies-sur-Roc

alt au sommet : 121m déniv: 86 m

carr N555

Section en France

... REGION HAUTS-DE-FRANCE
capitale : Lille

D24 ... Parc naturel régional de I'’Avesnois
88,3 D24 carr C4 : a gauche vers Eugnies (petite route)
90 carr : tout droit par le chemin de I'école

Eugnies (lieu-dit)

jonction rue du Saule : a gauche

91,3 carr D305 (route jaune) : tout droit vers Hergies (petite route)
camping La Jonquiere

pont sur le Ruisseau de Courbagne

Hergies

92,4 jontion rue Wilson : a droite

embranchement rue Gaston Genarte : a gauche (petite route)
descente vers la vallée de I'Hogneau
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Hon-Hergnies
pont sur I'Hogneau
94,4 D105 jonction D105 : a gauche
T D84 : a gauche, pont sur I'Hogneau puis a droite par la D105 (pont sur I'Horgneau)
cote de 5° cat : cote de la vallée de I'Horgneau
alt au sommet : 160m déniv:40 m
96 D105 Taisniéres-sur-Hon
rue du centre
D105 grand chemin de Mons : a 3H
97 chemin du Riez de I'Ecall : a 2H (au cimetiere !!!!)
carr D932
Malplaquet (lieu-dit)
Le 11 septembre 1709, la bataille de Malplaquet opposa la France de Louis XIV aux alliés
de I'époque, a savoir les Provinces Unies, I'Angleterre, le Saint-Empire, la Prusse et la
Savoie. Elle fut gagnée par la France par abandon de I'ennemi. Bilan : 32000 morts. Le
chant "Marlbrough s'en va-t'en-guerre” vient de cette bataille, ce dernier s'étant volatilisé on
ne sait trop ou ...
99 jonction chaussée Brunehaut, la D31 : a gauche alt: 145m
chemin des Laniéres
I'Ermitage (lieu-dit)
102 D31 passage a niveau alt: 160m
rue de la Libération
D31 la chaussée Brunehaut est mitoyenne durant plusieurs kms
105 D31 Goegnies-Chaussée
rue Lucien Gillard : a droite (place)
carr D159 : a gauche
D159 |céote de 5° cat : c6te de Bettignies
alt au sommet : 142m déniv: 30 m
107,5 D159 |Bettignies
carr N2 (route nationale de Mons a Maubeuge, de Bruxelles a Paris) : a gauche puis a
droite par la D159
110,5 D159 |Villers-Sire-Nicole
vallée de la Trouille
a droite par D159
D159 carr D28 : a gauche
D28 Vieux-Reng
D28 D159 : adroite
pont sur la Trouille
D159 D28a: a gauche
115,8 D28a (frontiere
Section en Belgique
... REGION WALLONNE
capitale : Namur
Grang-Reng
T rue Joseph Wauters : a droite
Rue Paul Pasteur : & gauche
cote de 5° cat : cote de Grand Reng
alt au sommet : 150m déniv: 26 m
pont sous N54a
T N561 : a gauche

Page 5



120,5 N561 |Erquelinnes
rond-point N40 : 1° sortie alt: 123m
pont sur chemin de fer
pont sur la Sambre alt: 125m
123 N40 Solre-sur-Sambre
pont sur la Thure, affluent de la Sambre
rue de la Thure : a droite
vallée de la Thure
128 Bersillies-I'Abbaye alt : 144m
Section en France

... REGION HAUTS-DE-FRANCE
capitale : Lille

130 Coulsore

rue Neuve : a 2H

D380 T D936 : a gauche

D936 |D80 : a droite puis virage 90° a gauche
D80 tout droit par la D280

D280 vallée de la Thure

136 D280 Hestrud

alt: 179 m

D280 T D962 : a gauche

Section en Belgique

... REGION WALLONNE
capitale : Namur

137 N596 |Grandrieu

alt: 211m

rue du marché (petite route) : a 1H

2 branches : vers la droite

cote de 4° cat : cote de Grandrieu

alt au sommet : 248m déniv:72m

141,5 T N53 (route Beaumont - Chimay) : a droite
143 N53 rond-point : 3° sortie vers Renlies
Sivry-gare (ancienne gare)

chemin de Champerlotte : vers la droite

rue Haie des chats : vers la droite

146 T route de Froidchapelle : a droite

Renlies (prés de ...)

Fribou (lieu-dit)

cote de 4° cat : cote de Fourbechies

alt au sommet : 274m déniv: 62 m

1) rue de Fourbechies : a gauche

2) T : a droite puis a gauche rue de Sautizelle
152,5 Fourbechies

3) T rue du Bois Brilé : a gauche

4) rue du Milonbois : a 2H

5) jonction N 589a

N5989anous sommes a 1 km du Lac de I'Eau d'Heure.
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159 N589a |rond-point : 3° sortie par la rue de Senzeilles
Cerfontaine (prés de ...)

cote de 4° cat : cote de Cerfontaine

alt au sommet : 269m déniv: 52 m

162,5 Senzeilles

rue de Neuville

pont sur chemin de fer Philippeville- Mariembourg
169 Neuville

T place de Neuville : a droite place de Neuville
jonction rue Saint-Jean : a 4H

rue Sepré : a 10H

Rue des Naveliéres : a gauche

traversée N5 : a gauche puis a droite attention DANGER!!!

Rue de Croly

Rue de Roly
170 Rue du Pont de Pierre : a gauche
172 Sautour

le Faubourg :a droite

direction de Merlemont : a 11H; carr: rue de Mariachamps
rue du Pont : a gauche

175,5 Merlemont (prés de ...)

cote de 5° cat : cote de Merlemont

alt au sommet : 269m déniv: 52 m

177,5 T N40 : a droite

N40 carr route de Romedenne a Romerée
187 carr N99
189,7 petit Doische (lieu-dit)

a 1H vers Givet
Section en France

... REGION GRAND EST
capitale : Strasbourg

... Parc naturel régional des Ardennes
192,5 Givet

Givet est située au confluent de la Houille (prenant sa source du c6té de la Croix Scaille)et
de la Meuse. La situation caractéristique de la pointe de Givet ou botte de Givet est due
aux conquétes et aux traités de Louis XIV. Cette pointe de Givet s'avance en effet
profondément dans I'Ardenne belge. Imposante citadelle de Charlement construite par
Charles Quint. Le Vieux Givet est situé sur la rive gauche de la Meuse (églises, tours, forge
Toussaint). 6600h. La région et la ville ont souffert d'une déindustrialisation désastreuse
ces dernieres décennies.

pont sur la Meuse

directement a gauche place de la République

quai de Meuse

Place Vauban

quai Anatole Dervaux

pont sur la Houillej
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a droite rue du Paradis

rond point : 3° sortie par D949

rond point suivant : 1° sortie (clinique vétérinaire)

194,5
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Comines - Dolomites - Venise  ETAPE 2
Givet - Remich 168 kms dén: 1947 m (selon Openrunner)
Samedi 5 aout
Section en France

... REGION GRAND EST

capitale : Strasbourg

... Parc naturel régional des Ardennes

0 D949 Givet
3,5 D949 |début du long faux plat
4 frontiere

Section en Belgique

... REGION Wallonie

capitale : Namur

N40

cote de 4° cat : cote de la frontiére
alt: 199m dén : 105m

(long faux plat)

5,2

carr N929

7,3

sommet de la "cote"

rond-point

... La Famenne. Nous y sommes d'un point de vue géographique. La Famenne est une
dépression naturelle ayant une largeur de 20 kms et une longueur de 65kms. Elle va de
Givet a Aywaille et est située entre le Condroz au nord et I'Ardenne au sud.

10

N40

jonction N95 : a droite

10,5

Beauraing

alt: 185m

Chef-lieu de canton constituant un centre scolaire important. Cette petite ville(c'était un
village au début du 19°s) est connue en tant que lieu de pélerinage pour les catholiques.
En 1932 et en 1933, la Vierge Marie serait apparue a 5 enfants dans le jardin du
pensionnat du Sacré-Coeur. Le pape Jean-Paul Il s'est arrété a Beauraing en 1985.

cote de 4° cat : c6te de Beauraing
alt: 281m dén : 96m _longueur : 3 kms

N40

sommet de la "cote"

a gauche Par la N40 direction Wellin

pont sur chemin de fer

N40

Pondrome

cote de 5° cat : c6te de Honnay
alt : 260m dén : 43m

Honnay (prés de ...)

Lomprez (prés de ...)

22,4 N40  Wellin
rond-point : 1° sortie au rond-point par N94
N94 N846: a gauche vers Chanly, Grupont.
24 N846 |Halma
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26

N846

Chanly

pont sur la Lesse

pont sous E411

27,7

N846

Resteigne

cote de 5° cat : cote de Resteigne
alt : 263m dén : 50m

30,7

N846

Tellin

cote de 5° cat : cote de Tellin
alt: 287m dén : 40m

jonction N899 : a g

N899

N846 : a 1H

N846

Bure

connu pour son collége

N846

jonction N803 (rond-point) : a droite

33,5

N803

Grupont

pont sur la Lhomme

pont sous chemin de fer Namur-Arlon

cote de 3° cat : cote de Grupont
alt : 506m dén: 272m

longueur : 7 kms
cette cbéte nous fait gravir le plateau ardennais

36

N803

Awenne (prés de ...)

38,5

sommet de la bosse

44,7

jonction N808

Saint-Hubert

alt : 408m

avenue Nestor Martin

Rue Saint-Gilles

45,5

Place de l'abbaye

Rue Herman (N848)

Capitale européenne de la chasse et de la nature, elle est parfois appelée
(pompeusement) Rome en Ardenne site a l'influence internationale de son abbaye durant
11 siecles, de la basilique Saint-Pierre et de son statut de sanctuaire international, haut-
lieu de pélerinage en Europe occidentale depuis I'an 850. Certains de ces pélerinages
existent encore aujourd'hui. Cette ville de 2600 habitants est située au coeur de I'Ardenne
dans une clairiere primitive. Saint-Hubert est connu par la Iégende de la rencontre avec un
cerf magnifique portant un crucifix au milieu de ses bois. Il est le patron des forestiers, des
bidcherons et des chasseurs. Il est le saint protecteur des ardennais depuis le 9°s.

cote de 3° cat : cote de Saint-Hubert
alt : 563m dén : 155m

longueur : 4 kms

Hurtebise (lieu-dit)

descente

N848

Bonnerue (lieu-dit)

pont sur I'Ourthe occidentale

55

N848

N826 : a gauche puis a droite par la N848

... Parc naturel des 2 Ourthes

cote de 4° cat : cote de Morhet
alt: 523m dén : 72m

il s'agit d'un long faux plat de 4 kms
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65

N848

Morhet

pont sous chemin de fer

Morhet station (lieu-dit)

sommet du faux plat

67,5

N848

jonction N85 Bastogne-Neufchateau : a droite

N85

Grand Pré (lieu-dit)

69

N85

N848 : a gauche au lieu-dit la Barriere

70

N848

pont sous autoroute E25 Liége-Arlon

Cobreville

cote de 5° cat : cote de Cobreville
alt : 494m dén : 56m

pont sur la Sdre

La Sdre est une riviere de 206 kms prenant sa source en Belgique avant de traverser le
Grand Duché de Luxembourg. Avant de se jeter dans la Moselle, elle assure la frontiere
entre le Grand Duché et I'Allemagne. Comme la Moselle est un affluent du Rhin, elle fait
partie du bassin du Rhin.

cote de 4° cat : cote de Volainville
alt : 498m dén : 95m__longueur : 3,5 kms

Volainville (prés de ...)

82,2

N848

Fauvillers

85

N848

Bodange alt: 385m

vallée de la Sare

88,5

N848

Wisembach

90

N848

Radelange

90,5

N848

Martelange

alt : 365m

jonction N4 : & droite, pont sur la Sare puis a gauche
Section dans le Grand Duché de Luxembourg

Le Grand Duché est constitué de deux régions géographiques : L'Oesling et le Gutland.
L'Oesling fait partie des Ardennes, est peu peuplé et occupe le tiers du territoire. C'est
dans cette région que nous entrons a Martelange. L'autre région (2/3 du territoire, le
Gutland, fait plutét partie de la Lorraine (un peu comme la Gaume en Belgique).

N23

cote de 3° cat : cote de la vallée de la Sare
alt : 514m dén : 149m Iongueur : 5 kms

Riesenhof (lieu-dit)

98,7

N23

Koetschette

rond-point : 1° sortie

100

N23

Rambrouch

106

N23

Hostert

108

N23

Ospern

... région géographique du Gutland

109,5

N23

STOP N12 : a gauche puis a droite par la N22

vallée de I'Attert

112,5

N22

Evelange

aérodrome d'Useldange

114,5

N22

Useldange

a droite (a 4H) au T, pont sur I'Attert puis a gauche par la CR116

CR116

cote de 5° cat : cote de la vallée de I'Attert
alt: 293m dén : 50m

118

CR116

Buschdorf
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cote de 4° cat : cote de Buschdorf
alt : 334m dén: 72m

120,5

CR116

carr CR115

121,5

jonction N8 : a gauche

N8

Rechange

124

N8

rue de Brouch : a droite

jonction CR105c : a droite

pont sur I'Eisch

CR105

pont sous l'autoroute A7 Diekirch - Luxembourg

CR102

rue Nicolas Weter : a gauche (CR102) puis a droite par la CR123

CR123

pont sur le Mamer

L'Eisch et le Mamer sont deux affluents de I'Alzette (qui arrose Mersch), elle-méme un
affluent de la Sare, elle-méme un affluent de la Moselle.

Mersch (pres de ...)

CR123

vallée de I'Alzette

129,3

CR123

Gosseldange

pont sur I'Alzette

Passage a niveau

carr N7

130

début de la cbte

132

CR101

Lintgen

cote de 3° cat : cote de la vallée de I'Alzette
alt : 401m dén: 181m__longueur : 4,5 kms

Stuppicht (lieu-dit)

134,5

CR101

sommet de la cbte

carr CR125

a droite vers Altlinster

138

CR119

Altlinster

CR101 a 10H puis CR130 a droite puis directement & gauche par la rue de Junglinster

cote de 5° cat : coéte de Junglinster
alt: 351m dén : 48m

140,5

Junglinster

jonction CR129

CR129

pont sur I'Ernz Noire

CR129

pont sous E29

144,5

CR129

carr CR132

jonction CR122

145,5

CR122

Rodenbourg

147,5

CR122

Olingen

CR122 : a droite

pont sur la Syre

Passage a niveau

cote de Flaxweiler 4° cat en 2 paliers
alt: 320m dén : 83m

Banzelt (lieu-dit)

carr N1 Luxembourg - Tréves

150,5

CR122

Flaxweiler

po

CR145 : a droite

153

CR145

sommet du 2° palier

CR145

pont sous autoroute A1 Luxembourg-Tréves

jonction CR134 a I'entrée de Beyren

155

CR134

Beyren
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sortie du village : a droite par la CR145

CR145 |cbte de Canach 4° cat
alt : 302m dén: 72m__longueur : 1,5 kms
158,6 CR145 sommet de la cote
CR145 Canach
droite gauche par CR145
vallée de I'’Aalbaach
162 CR145 Greveldange
CR146 : a droite
CR146 descente vers la vallée de la Moselle, vallée viticole (vins de Moselle)
164 jonction N10 (route du vin)
piste cyclable longeant la Moselle (donc a gauche de la route)
N10 Stadtbredimus
167 N10  Remich

Hbétel de I'Esplanade

Adresse : 5 Esplanade, 5533 Remich, Luxembourg
Téléphone : +352 23 66 91 71
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Comines- Dolomites - Venise ETAPE 3

Remich - Rodalben (Pirmasens) 138 km _déniv: 1860 m (selon Openrunner)

dimanche 6 aout 2017

Section au Grand-Duché de Luxembourg

0 N2 Remich
pont sur la Moselle alt: 146m
La Moselle prend sa source pres du col de Bussang dans les Vosges, arrose Toul et Metz,
forme la frontiére entre le Luxembourg et I'Allemagne et se jette dans le Rhin a Coblence
aprés un parcours de 560kms.
Section en Allemagne (Deutschland)
... Saarland (land de la Sarre)
capitale : Saarbruck
La Sarre est un land ou le francais est la 1° langue étrangere : il est compris et parlé par
40% des gens.
Parc naturel "Saar-Hunsriick”
B406 prendre a droite pour rejoindre la piste cyclable longeant la Moselle
passage sous le pont de la B406 (Bundestrasse N°406 = route fédérale 406)
Mosel Camping Dreildndereck
1,6 a droite pont sous chemin de fer (on quitte la piste cyclable)
B419 |jonction B419 : gauche puis droite par la L132 (Landstrasse N°132)
... Land de Rhénanie - Palatinat (Rheinland - Pfalz)
capitale : MAYENCE
L132 |cote de la vallée de la Moselle : 3° cat
alt : 385m dén:266m longueur:7 kms avec légére descente de 500m
4 L132 |Kruisweiler
gauche droite par L133
7 L133 |Beuren
9 sommet de la céte
Kirf
jonction B407 : droite puis gauche
Parc naturel "Saar-Hunsriick”
Un peu de géographie: le Hunsriick est un massif "montagneux" (cet adjectif est
exagéré)situé entre la rive droite de la Moselle, la rive gauche du Rhin et le nord de la
Sarre. Il s'agit en fait du prolongement de I'Eifel par-dela la Moselle ainsi que celui du
Taunus par-dela le Rhin.
vallée du Kirfer Bach
descente
12,7 L133 |Kollesleuken
pont sur le Leuk
cote de la vallée du Leuk : 3° cat
alt: 405m dén:188m longueur: 4,5 kms passages entre 7 et 10%
14,5 L133 Freudenburg
... Saarland (land de la Sarre)
capitale : Saarbruck
16,5 L176 Weiten
17,4 L176 |sommet de la céte
20 L176 jonction L177
descente vers la vallée de la Sarre
L177 Keuchingen
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L177

pont sur la Sarre (Saar) alt: 164m

La Sarre nait dans les Vosges au pied du col du Donon pour aller arroser les villes
francaises de Sarrebourg et de Sarrequemines puis les villes allemandes de Sarrebruck et
Saarlouis (ville fondée par Louis XIV) pour se jetter dans la Moselle prés de Treves.
Longueur : 246kms.

Parc naturel "Saar-Hunsriick"

Mettlach

jonction B51

B51

embranchement L158 : a gauche

L158

L158

cote de la vallée de la Sarre : 4° cat
alt: 276m dén: 110m en 2 paliers
longueur : 3 kms

sommet

30

L158

cote de la vallée de la Sarre (2° partie) : 5° cat
alt: 282m dén:40m

carr L374 : tout droit par laL158 alt : 220m

pont sur I'Hausbach

vallée du Heimlingerbach

embranchement route de Losheim : a droite

L158

cote de Losheim : 4° cat
alt : 300m dén : 80m

Losheim am See

Ville de 16700 habitants,elle est fréquentée par des touristes du fait du lac artificiel de
Losheim.

L158

jonction L157 : a gauche

centre : prendre la Saarbriicker Strasse a droite (L369)

L369

Niederlosheim

40

L369

jonction B268 : a droite  PRUDENCE!!! Bundestrasse

44

B268

Nunkirchen

gauche - droite par la L148

L148

embranchement route de Bischfeld : a droite

vallée du Losheimer Bach

46,5

Biischfeld

pont sur le "Prims" (cela ne s'invente pas) alt: 334m

jonction L333 : a droite

vallée du Prims

50

L133

carr L145 : a gauche

L145

Parc naturel "Saar-Hunsriick"
début de la céte de la vallée du Talbach longueur : 5 kms
Limbach alt: 250m

vallée du Talbach

53,3

L145

Neipel

54

L145

Schauern

dans un virage a 2H de la L145, prendre a gauche petite route, la Jungenwaldstrasse

cote de la vallée du Talbach : 3° cat (1,5 dernier km)
alt:441m dén:196m 200m a + de 10%

56

L145

sommet de la cbte

57

Hasborn - Dautweiler

pont sur autoroute A1

jonction L323 : a gauche

vallée du Theel
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cote de Theley : 3° cat
alt au sommet : 435m
dén : 113m longueur : 3,5 kms

61

Theley

L123

jonction L147 : a droite

L147

jonction L135 : a droite

63,7

L135

sommet de la cote

Parc naturel "Saar-Hunsriick"

route d'Oberthal : a gauche (petite route)

descente vers la vallée de la Blies

67

Oberthal

jonction L134 : a droite

L134

vallée de la Blies

70

Bliesen

L134

pont sous B41

75

Sankt Wendel

Ville de 25900 habitants, Saint-Wendel doit son nom a Saint-Wandelin. Alt : 286m.

jonction L131

L131

pont sous chemin de fer droite - gauche

pont sur le Blies alt: 279 m

carr : a droite par la L131

cote de Saint-Wendel : 3° cat
alt: 394m dén: 115m
longueur : 2,5 kms

L131

sommet de la cote

81,5

Werschweller

descente

pont sur chemin de fer droite - gauche

L131

jonction B420 : a droite

B420

premiére a gauche la L131

L131

vallée du Labach

cote de Rhénanie-Palatinat : 4° cat
alt : 391m dén : 92m
longueur : 3 kms

... Land de Rhénanie - Palatinat (Rheinland - Pfalz)

capitale : MAYENCE

la L131 devient la L352

sommet de la cbte

88

L352

Frohnhofen, Pfalz

T : a droite par la L355

90,5

L355

Altenkirchen

vallée du Kohlbach

92,5

L355

Dittweiller

pont sur le Klingbach

2 bras : vers la droite

96

L355

jonction B423 : a droite

B423

cote de Schonesberg : 5° cat
alt: 281m dén:45m

Schodnenberg - Kiibelberg
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97,5 B423 |au 2° rond-point, 3° sortie par la L355
99,5 L355 |pontsurle Glan
... prés de Waldmohr

la L355 devient la L223
L223 |pont sur autoroute A6

zone de camping alt : 244m
103 pont surla L779

a droite par la L223

la L223 devient la L463

L463 |co6te de Bechhoffen : 4° cat
alt: 316m dén : 72m
longueur : 2 kms

105 sommet de la cbte

106 L463 |Bechhoffen

108.,5 L463 |Rosenkopf

jonction L465 : a gauche

L465 |Cote de Martinshohe : 3° cat
alt: 421m dén: 138m longueur : 4 kms
111 sommet de la cbte

113 L465 Martinshohe

2 bras : a droite par la L466
L466 |prés de Knopp - Labach

120 L466 Schmitshausen

prés de Massweller
127 L466 |prés de Rieschweiler - Miihlbach
128 jonction L477 : a gauche

L477 |vallée du Scharzbach
130,5 L477 Thaleischweiler-Froschen
pont sous autoroute A62
passage a niveau

133 L477  jonction B270: a droite
B270 |a gauche par L297 vers Rodalpen
138 L297 |Rodalben
alt : 425m
Hbétel Bold's

www.boldskranz.de/
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Comines - Dolomites - Venise ETAPE 4
Rodalben (Pirmasens) - Freuenstadt dén: 1632 m (selon openrun.)
lundi 7 aoiit 2017 145,5 kms

Section en Allemagne

.. Land de Rhénanie-Palatinat
capitale : COBLENCE

0 Rodalben
L482 Hobtel
L482 |pontsous chemin de fer et sous L497 puis a gauche
jonction L497 : a droite
L497 |pont sur chemin de fer
vallée du Rodalbe
... Parc naturel de la forét Palatine (Pfilzerwald)
4 L497 Miihle
L496 |embranchement L496 : & gauche puis a droite par la K89
6,5 K89 Riegelbrunnerhof
pont sur chemin de fer
8 K89 Miinchweiler an der Rodalb
Konrad Adenauer Ring
voie cyclabe (site propre)
cote de Miinchweiler : 5° cat
alt: 317m dén:47m
longement chemin de fer
longement Kaltenbach (ruisseau)
pont sous chemin de fer
pont sous B10 (2 ronds points)
14 B427 Hintethalrweiden
vallée du Wieslauter
B427 |longement chemin de fer
20 B427 Dahn
23,5 B427 Reichenbach
B427 embranchement L489 : a droite
L489 vallée du Wieslauter
26 L489 Bruchweiler - Barenbach
L489 jonction L478
28,5 L478 Bundenthal
31,7 L478 Niederschlettenbach
L478 vallée du Wieslauter
34,5 L478 Bobenthal
longement du Lauter (riviére frontaliere)
L478 |Sankt Germanhof
39,5 frontiere alt: 185m
Section en France.
... Région Grand Est
capitale : STRASBOURG
D334 Weiler
... Parc naturel régional des Vosges du Nord
43 D334 Wissembourg
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Ville située dans I'extréme nord de I'Alsace, elle se trouve sise a la pointe nord-est de la
France. 8000 h.

rond-point : 1° sortie par la D264

cote de Wissembourg : 4° cat

alt: 235m
dén :75m longueur : 2,5 kms
46,5 sommet
49 D264 Riedseltz
D264 carr D240 : a gauche
D264 pont sous la D263
51 D240 jonction D34
D34 prés de Seelbach
57 D34 Trimbach
Croettwiller
Niederroedern
D34 carr D28 : tout droit par la D297
65 D297 embranchement D87 : a gauche
D87 pont sous autoroute A35, I'autoroute 'des cicognes'
67,2 D87 Kesseldorf
longement de la Sauer
D87 rond-point : 1° sortie par la D468
74 D468 |Beinheim
pont sur la Sauer
D67 : a gauche
passage a niveau puis petite route a droite
longement des "chalets du Lac" puis longement du Rhin
rond-point D4 : 2° sortie en direction du pont
75 D4 pont sur le Rhin (Rhein)

fle
Section en Allemagne

Land du Bade-Wurtemberg
capitale : STUTTGART

B500

Bundestrasse alt: 115m

plusieurs bras du Rhin

apreés le parking du Staustufe, a droite par K3758 (petite route)

K3758

la route longe le Rhin (a droite) et le lac Kernsee (a gauche)

79,2

K3758

K3731 : tourner a gauche

K3731

pont sur le Rheinniederrungskanal

81

K3731

Hiigelsheim

carr L75

rond-point

Badenerstrasse

K3731

Bannwald (forét)

pont sur autoroute A5

pont sur canal

K3731

Kartung

Kartungerstrasse

pont sous L80 et sous voie ferréed

L80

Sinzheim

87

rond-point : 2° sortie par la Haupstrasse (rue principale)

Haupstrasse (église St Martin : église catholique)

88

a la Sparkasse Buchl, a 10H

carr K3738
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88,5 B3 jonction B3 PRUDENCE!!!! Bundestrasse
B3 longement terrains de football
B3 vallée de I'Ertenboschbachte
91 B3 Alte Landstrasse : a 2HO0 (petite route)
Steinbach
92,5 jonction L84a : a gauche puis a 2H par Umwegerstrasse
jonction K9606 : a droite
complexe sportif de Stidbadische Sportschule Steinbach
93,5 jonction K9616 : a gauche
K9616 vallée du Steinbach
94 L84 Col de 2° catégorie : col de la Forét Noire
alt au sommet: 831m  dén: 700m
longueur : 14 kms
95 K9616 Neuwier alt : 159m
L84 jonction L84 : tout droit
vallée du Steinbach
L84 les 3 premiers kms sont "sérieux",le 4° avant la jonction B500 plus facile
99 L84 jonction B500 : a droite
% sérieux durant quelques kms; 5 derniers plus "cools"
... Parc naturel de la Forét Noire (Nord et Milieu)
B500 Schwarzwaldhochstrasse (route des crétes de la forét noire)
B500 Scwanenwasen
B500 Plattig-Buhlerhdhe
B500 Bergwaldhitte Sand
le sommet se trouve a I'embranchement de la L83 ou on tourne a gauche. ATTENTION : la
route continue a monter tout droit. Il faut donc s'arréter a temps pour les premiers !!!!!
108,7 B500 sommet alt:831m
embranchement L83 : a gauche
descente
111 L83 Herrenwies
vallée du Schwarzenbach
Lac dit " Schwarzenbachtalsperre"
116,5 L83 Schwarzenbach
vallée du Raumlinzach
120 L83 Raumiinzach
confluent du Raumunzach et du Murg alt: 415m
117,2 L83 jonction B462 : a droite
attention : Bundestrasse
pont sur le Murg
vallée du Murg
... Parc naturel de la Forét Noire (Nord et Milieu)
cote de la vallée du Murg : 4°cat  facile
alt au sommet : 485m D+: 104m
Kirschbauwasen
123,5 B462 |Schonmiinzach
126 B462 |Schwarzenberg
127,5 B462 |Huzenbach
130 B462 |Schénegrund
131,5 B462 |Rot
133,7 B462 |Heselbach (gare)
B462 |vallée du Murg
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135,1 B462 |Klosterreichenbach
Baiersbronn
139 B462 |a gauche parla B462
pont sur le Murg alt: 536m
coéte de Freudenstadt : 3°cat
alt au sommet : 722m D+: 195m faux plat durant 4,5 kms puis un peu plus dur...
140,5 B462 |Friedrichstal
Christophstal
sommet
Freudenstadt
Station thermale et climatique,Freudenstadt est un lieu de vacances apprécié des
Allemands. Air pur. Ville brilée en 1945.
143,5 B462 |embranchement L405 : & gauche puis encore a gauche
144 pont sur chemin de fer
Karel von Hahn Strasse
prés de I'hdpital (Krankenhaus Freudenstadt)
145,5 hétel Schwarzwald-Freudenstadt

www.hotel.schwarzwald-freudenstadt.com/
Helene-Frey-Weg 2 | 72250 Freudenstadt | T. +49 (0) 7441 939 0
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Comines - Dolomites - Venise ETAPE 5
Freudenstadt - Bad Waldsee dén: 1675 m (selon openrun.)
mardi 8 aout 2017 167,5 kms

Section en Allemagne

... Land du Bade - Wurtemberg

cap

itale : STUTTGART

Freudenstadt alt: 408m

0 Hoétel Schwarzwald-Freudenstadt
2 centre ville
K4745 Schwarzwaldstrasse
... Parc naturel de la forét noire (Nord - Milieu)
7,7 K4745 Dietersweiler
vallée du Diettenbach
K4745 vallée du Lauter
pont sur la Glatt
K4745 Glatten
embranchement Niederhoferstrasse : a droite
11,5 jonction L409 : a droite
L409 vallée du Glatt
Boffingen
13,9 L409 Neunech
vallée du Glatt
18,5 L409 Leinstetten
20,8 L409 Bettenhausen
embranchement L410 : a droite
L410 |pont surle Glatt
L410 |céte de la vallée du Glatt : 3° cat
alt au sommet : 659m
D+ :202m
longueur : 4kms
... Parc naturel de la forét noire (Nord - Milieu)
25 Dornhan
L410 jonction L412 : a gauche
27,8 L412 Merschalkenzimmern
L412 laL412 devientla L413 (a 1H)
30 L413 Hachmossingen
31,6 L413 carr L415
la L413 devient la K5522
K5522 |carr L419
33,6 K5522 Bettendorf
la L419 devient la K5522
K5522 Kaperleshof
39 K5522 Bosingen
K5522 vers la droite par la K6522
41 Herrenzimmern
K5522 |embranchement K5552 : a gauche (a 8H)
K5552 descente++ vers la vallée du Neckar
43,7 K5552 Talhausen
carr B14

pont sur le Neckar alt: 501m
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tout droit par la K5552

K5552

cote du Neckar : 3° cat
alt au sommet : 614m
dén: 113m

longueur : 3 kms

47,6

K5552

Irslingen

58,5

pont sur l'autoroute A81

Gosslingen

vers la droite par la K7168

K7168

cote de Schomberg : 3° cat (facile)
alt: 684m D+ :126m
longueur : 6 kms

Zimmern unter der Brug

57,8

K7168

Shomberg

jonction B27 : gauche puis droite

pont sous chemin de fer

rond-point : 4° sortie par K7170

... parc naturel du Danube supérieur (Odere Danau)

K7170

cote de Tieringen : 3° cat (facile)
alt au sommet : 803m

dén : 150m

longueur : 9,5 kms

62

K7170

Ratshausen

65,8

K7170

Hausen am Tann

vallée de Schachern

prés de Tieringen (sommet de la cote)

K7170

jonction L440

72

L440

Oberdigisheim

L440

cote d'Unterdigisheim : 3°cat
alt au sommet : 903m D+ : 150m
longueur : 3 kms

L440

Unterdigisheim

2 bras : vers la gauche par la L433

embranchement K7148 : a droite

76,8

K7148

Hartheim

K7148

gauche puis droite par la L196

80

L196

Heinstetten

Nous sommes dans le Jura Souabe. Un paysage de moyenne montagne en constitue la
marque. |l est sorti il y a des millions d'années de la mer jurassique et était une des
régions les plus volcaniques de la planéte. Véritable parc naturel, il est mondialement
connu pour ses fossiles. Il s'étend en fait sur 200kms a I'est de la forét noire entre Stuttgart
et le lac de Constance. Les hauts plateaux calcaires culminent a 1015m au Lemberg.

Nous longeons le camp militaire du Heuberg (Truppenibungsplatz).

84,7

L196

Schenningen

suivre la L196 a gauche

descente ++ vers le Danube

... parc naturel du Danube supérieur (Odere Danau)

90,5

L196

Hausen im Tal

vallée du Danube (Donau) alt: 597m
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Le Danube prend sa source dans la Forét Noire et est le 2° fleuve le plus long d'Europe
aprés la Volga. Il coule vers l'est sur 3000 kms. Pays concernés : Allemagne, Autriche,
Slovaquie, Hongrie, Croatie, Serbie, Bulgarie, Roumanie, Moldavie et I'Ukraine. |l se jette
dans la mer Noire au vaste delta du Danube.

Neidingen

92,5

L277

Untermeidingen

97

L277

Thiergarten

prés de Gutenstein

Bahnhof Inzigkofen (lieu-dit)

107

L277

Laiz

Donautalstrasse : a 2H

pont sous chemin de fer

carr Haupstrasse : a droite

pont sur le Danube

a gauche par I'Uferweg D6 (pour cyclistes uniquement)

D6

longement du Danube et contournement de la colline de Sigmaringen (méandre du
Danube)

D6

Badstrasse

D6

Hohe Waghalde

110

D6

Sigmaringen

Cette ville posséde encore le chateau des Hohenzolerns, parfaitement conservé. C'est
dans ce chéateau que fut relégué le gouvernement de Vichy a la fin de la 2° guerre
mondiale, y compris le maréchal Pétain et Laval. La ville compte 16600 habitants. Le
chateau se dresse majestueusement sur les bords du Danube.

D6

Sigmaringendorf

116,2

B32

quitter le D6 pour franchir le Danube (a gauche) et rejoindre la Bundestrasse B32
DANGER!!!

B32

Scheer

pont sur le Danube

B32

500m apres le pont, prendre la Bahnhofstrasse a 2H (on quitte la B32)

passage a niveau

Hipfelsberger Strasse

longemenent chemin de fer

Edelbrunnenweg

Ennetach

jonction Scheerer strasse : a droite

Kasteelstrasse

pont sur le Ablach (riviere)

rond-point : carr B311

124

Mengen

Alte strasse

carr Haupstrasse

Friedenstrasse

125

L283

jonction L283 : a droite.

passage a proximité de I'aéroport de Mengen

130,6

L283

Hohentengen

135,4

L283

Fugenstadt

cote de Fugenstadt : 5° cat
alt: 627m D+ :40m

140,3

L283

Bad Saulgau

17500 habitants
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Tiefer weg, tunnel, pont sous chemin de fer, gare de Bad Salgau

Karlstrasse

carr B32

Buschauerstrasse

rond-point ring : 2° sortie par la L283 (tout droit)

on quitte par la L283

cote de Bad Saulgau : 4° cat
alt au sommet : 667m
D+ :74m

L283

sommet

Steinbronnen

144

Bierstetten

150

Reichenbach

152

L283

embranchement K7556 : a droite

K7556

jonction L275 (rond-point) : 1° sortie (a droite)

154

L275

Bad Schussenriet

pont sur chemin de fer (gare)

161,5

Laimbach

L275

carr K7944

Haslach

forét du Tannwald

163

L275

pont sur chemin de fer (Schlupfen)

167

Bad Waldsee

alt: 592m

167,5

La ville s'étend entre deux lacs dans la forét souabe. 20000hab.
Hétel Griiner Baum

situé dans le centre pas loin du Stadtzee (lac de la ville)
Hauptstrale 34 (Navi: Wettgasse 7)

D-88339 Bad Waldsee

Tel: +49 (0) 7524/9790-0
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Comines - Dolomites - Venise ETAPE 6
Bad Waldsee(D) - Lermoos (A) dén: 1587 m
mercredi 9 ao(t 2017 145 kms

Section en Allemagne

.. Land du Bade - Wurtemberg
capitale : STUTTGART

Bad Waldsee

on quitte par la L316

L316

carr L314

cote de Alttann : 5° cat
alt: 712m D+ : 60m
longueur : 2 kms

10

L316

Alttann

pont sur chemin de fer

L316

jonction L317 : a droite

12

L317

Wolfegg (gare)

pont sous chemin de fer

L317

dans un virage a droite, prendre la K7937 a gauche

passage a niveau

14

K7937

cé6te du Griinenberg : 5° cat
alt: 717m D+ :50m

17

K7937

18,5

K7937

Wiggenreute
jonction L265 : a droite

L265

lac de I'Obersee a gauche

passage a niveau

20

L265

Kisslegg

Zasenhofen

25

L265

pont sur la B96

Dettishofen

L265

vallée de Untere Argen(riviere)

cote de Christazhofen : 4° cat
alt au sommet: 703 m D+ :73m
passage entre 7 et 10 %

32

L265

sommet

32,5

L265

Steig (lieu-dit) : a gauche petite route

33

Argenbauer (lieu-dit)

T petite route : a gauche

Unterharprechs (lieu-dit)

vallée de I'Unter Argen

T petite route : a 2H

Oberharprechs (lieu-dit)

35,5

jonction L265 : a gauche

39

L265

Neutrachburg

L265

Isny im Allgau (contournement)

L'Allgéu est un territoire s'étendant au sud-ouest de la Souabe ainsi que dans une petite
partie du sud-est du Bade Wurtemberg. Il s'agit d'une région naturelle et culturelle. La
Souabe quant a elle est une région historique de I'Allemagne comprenant I'entiereté du
Bade Wurtemberg et une partie de la Baviére. Le souabe est le dialecte de cette région.

41,5

L265

jonction L318 : a droite

42,5

L318

carrefour B12 (feu) : traverser puis a gauche au T par petite route
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pont sur le Rotbach

embranchement petite route (crucifix) : a 10H

Kleinholzleute (lieu-dit)

445 jonction B12 : piste cyclable a droite
45,2 B12 Grossholzleute

B12 prendre a droite Hasenbergstrasse
45,5 a gauche petite route
46,8 a droite petite route

... Land de Baviére (Bayern)
cap capitale : Munich

Nom officiel : état libre de Baviere qui est le plus grand land d'Allemagne pour ce qui est de
la superficie.

pont sur I'Untere Argen

47,6

jonction B12 : piste cyclable a droite

B12

Nellenberg

48

B12

Kleinweiler

Hofen

vallée du Untere Argen

B12

Klausenmiihle

50,5

B12

embranchement St2001 : a droite

pont sur le Untere Argen alt: 767m

céte du Zauberg : 3°cat

alt au sommet : 960m D+ :290m

longueur : 10 kms

pourcentages inférieurs a 5% jusqu'au km 61 puis passage entre 5 et 7 %

Seltmans

Sibratshofen

embrachement St2006 : a gauche

vallée du Untere Argen

Missen - Wilhams

St2006

Missen

prés de Zauberg

62,5

St2006

sommet de la cbte

descente ++

prés de Biihl am Alpsee

a 2 kms du Grosser Alpsee

a 500m du Kleiner Alpsee

68

Immerstadt

usines Bosch

68,5

pont sur le Konstanzer Ach (riviére)

St2006

jonction B308 au rond-point : tout droit

B308

au rond-point suivant, prendre la 2° sortie (a gauche vers la gare)

gare

pont sous chemin de fer

Sonthofener Strasse

rond point : a gauche (2° sortie) puis a droite avant le pont

rejoindre le llleruferweg (chemin de halage aménagé pour cyclistes)

vallée de I'lller

Inselsee a droite (étangs)

llleruferweg

longement de I'lller

73

Blaichach (Algau) (llleruferweg)

usines Bosch
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74,3

Bihlerdorf (llleruferweg)

pont sur I'lller

75

Rieden

reprendre le chemin de halage sur l'autre rive (a droite)

longement écoles a gauche

76

on quitte le chemin de halage : a gauche; jonction Arnikaweg : a droite

jonction Albert Schweizerstrasse : a droite

pont sous B19 et puis pont sous chemin de fer

Immensladerstrasse

Hindelanger Strasse

Sonthofen

78,7

jonction B308 : a droite

B308

carr : a gauche par la Theodor Heuss Strasse puis a droite par Rauhhornstrasse

cette route nous méne sur une belle voie cyclable longeant la B308 (vallée de I'Ostrach)

B308

Binswangen

piste cyclable

pont sur I'Ostrach

83,3

B308

Vorderhindelang fin de la voie cyclable

84,7

B308

Bad Hindelang alt: 782m

Jochstrasse

92

94

B308

B308

B308

Col du Joch : 2° cat

alt au sommet : 1173m

D+ :439m

longueur : 11 kms

Oberjoch

rond-point : 1° sortie (a droite) par B308
légére descente

véritable sommet alt: 1173m

descente vers la frontiére autrichienne

Section en Autriche (Osterreich)

... Land du TYROL
capitale : INNSBRUCK

B199

Bundestrasse DANGER!!! Rouler 5 par 5 en file indienne et laisser 100 m entre les
groupes.

98

B199

Schattwald

99

pont sur la Vils (riviere)

prés de Zoblen

101

pont sur la Vils (riviere)

B199

prés de Kienzen

102,3

pont sur la Vils (riviere)

Tannheim

106,5

B199

Haldensee

longement du Haldensee (lac) voie cyclable

Haller

109,5

B199

Schmitte

vallée du Warpsbach

descente ++

Gaichtpass

118,5

B199

Weissenbach am Lech

alt : 890m
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B199

vallée de la Lech

B199

jonction B198 : a gauche

B198

embranchement L260 : a droite

L260

pont sur le Lech

L260

prés de Rieden

vallée de la Lech

125

L260

Ehenbirchl

126,5

L260

Reutte

125,5

L260

jonction B198 : a droite

Innsbrucker Strasse

128

Neumiilhe

B196

jonction B179 : a droite

Céte de Bichlbach : 3° cat

D+ :294m

alt au sommet : 1082m

longueur de cote effective : 8 kms
descente entre les km 131,5 et 133

Neumuhle

Klause

133,5

B179

Heiterwang

a I'entrée du village, prendre I'Ennet der Ach puis la Unterdorf (rue)

jonction D179

(Fernpass - Berndestrasse)

sommet de la cbte a Bichlbach

138

B179

Bichlbach

alt: 1082m

on quitte la B179 pour passer dans Bichlbach

voie cyclable longeant la B179

140,5

B179

Wengle

Lahn

voie cyclable (passe sous la B179)

145

Lermoos

Hbétel Grieserhof
Familie Schonger
Gries, 18

www.grieserhof.com
Telefon: +43(0)5673/2325
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... Land du Tyrol

0

Comines - Dolomites - Venise ETAPE 7
Lermoos (A) - Sacco all Isarco / Sachsenklemme (I) dén: 1842 m
jeudi 10 aodt 2017 136 kms

Section en Autriche

capitale : INNSBRUCK

B187

Lermoos

Gries (nom de la grand route)

Nous sommes relativement proches du Zugspitze, le point culminant de I'Allemagne. Il se
situe a cheval sur la frontiere a 2962 metres.

on prend la Innsbrucker Strasse vers la droite

L71

suivre vers la droite la L71

L71

Biberwier

L71

jonction B179 vers la gauche PRUDENCE!!! (par 5)

B179

contournement du Weisensee (lac)

B179

Col du Fernpass : 3° cat
alt: 1230 m

D+ :264m

longueur : 7,4 kms

prés du Fernsteinsee (lac)

sommet

B179

descente

vallée du Briglbach

St Wendelin

B179

prendre a droite avant I'entrée du tunnel par la Fernpass Strasse

20,5

Nassereith

alt : 839m

Karl Mayr Strasse

a gauche par Badergasse

pont puis Toetengasse

22

Domitz

début de la montée

23

B189

jonction B189 PRUDENCE (par 5)

B189

28

B189

Col de Holzleitensattel : 3° cat
alt: 1123m

D+ :332m

longueur : 6,5 kms

sommet

30,5

B189

Obsteig

31,5

Barwies

35

B189

Obermieming

41

B189

Telfs

B189

rond point : 3° sortie par Obermarktstrasse

Essbar

voie cyclable

pont sous l'autoroute

43,4

passerelle sur I'lnn

vallée de I'lnn
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L'Inn prend sa source dans les Alpes suisses et se jette dans le Danube a Pasau en
Allemagne. La riviére traverse I'Autriche(le Tyrol) et la ville d'Innsbruck (Pont d'Inn). C'est
l'artére vitale du Tyrol. Anecdote : Hitler est né dans un village le long de I'lnn (Branau am
Inn) a la frontiére allemande. Son pére était d'ailleurs douanier.

Inntalradweg

gare de Telfs-Pfaffenhoffen

Pfaffenhoffen

Sportplatzweg

la route tourne a droite, pont sous voies ferrées

jonction L11 : a gauche

44,5 L11 Oberhofen im Inntal
48 L11 Flaurling
50 L11 Polling in Tyrol
51,6 L11 Hatting
54 L11 Inzing
57 L11 Zirl (prés de ...)
longement chemin de fer
59 L11 Uterperfuss
60 L11 pont sur le Melach, affluent de I'lnn
début de la montée
rond point : 1° sortie par L13
L13 Kematen in Tirol
embranchement L 394 :a gauche par L'Asamerstrasse
L394 |Cote de Axams: 3° cat
alt: 874m
D+:314m
longueur : 6 kms
L394 |Axam
65 L394 |jonction L12 : a gauche (3° sortie au rond point)
66 L12 sommet
L12 Birgitz
68 L12 Gobtzens
L12 embranchement route de Natters : a 11H
Neu Goétzens
73 Natters
L226 |descente
74,5 L223 |jonction B182, route du Brenner : a droite  PRUDENCE!!!
Nous ne sommes pas loin d'INNSBRUCK, capitale du Tyrol au cceur des Alpes, la ville
compte 122.000 habitants. C'est la 5° ville d'Autriche. Les jeux olympiques d'hiver s'y sont
déroulés en 1964 et en 1976.
78 Col du Brenner : 2° cat
alt au sommet : 1377m
D+ :795m
longueur : 30kms
vallée de la Sill, affluent de I'Inn
78 B182 Unterberg alt: 709m
petit passage entre 10 et 15%
% souvent inférieur a 5%
80 pont sous autoroute A13
85 B182 prés de Schonberg im Stubaital alt: 963m
89,5 Matreiwald
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93,5 Miihlbachl

94,5 B182 Matrei am Brenner
longement chemin de fer (a gauche) et autoroute (a droite)
99 Steinach am Brener alt: 1053m
102 B182 Stafflach
passage entre 5 et 7% , passage entre 7 et 10%
105,5 Greis am Brenner

107,5 B182 Col du Brenner (Brennerpass) (Passo del Brennero) alt: 1377 m

C'est le passage le plus bas et le plus fréquenté entre le nord et le sud des Alpes. C'est le
seul col qu'une voie ferrée de grand transit franchisse a ciel ouvert. Heureusement pour
nous, l'autoroute dégage assez bien la Bundestrasse (B182) que nous empruntons.

Section en ltalie.

... Région du Trentin - Haut Adige
capitale : Trente

Le Trentin - Haut Adige est une région autonome officiellement bilingue. En italien, elle
s'appelle Trentino -Alto Adige. En allemand, Trentin-Sdidtirol. Il y a une troisieme langue
officielle, le ladin. Cette région faisait partie de I'empire austro-hongrois avant la guerre 14.
descente ...

Nous roulons sur la Strada Statale (SS12)

SS12 Gossensass - Colle Isarca alt: 1120m

tunnels

Eisack - Isarco(riviere)

longement voie ferrée et autoroute

tunnels

SS12 Mahad - Bagni di Maggio

123,5 SS12 Vipiterio (Sterzing)

alt : 946m

SS12 Brennerstaatstrasse

vallée de I'lsarco / Eisack

128 SS12 Campo di Trens : Frelenfeld

Mules / Mauls

longement voie ferrée et autoroute

135 SS12 Grasstein / Le Cave centrale hydroélectrique
Sacco all Isarco / Sachsenklemme

136 SS12 hoétel Sachsenklemme
(brasserie)

Sackweqg 1, 1-39045 Franzensfeste (BZ), Tel. +39 0472837837, info@sachsenklemme.it
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Comines - Dolomites - Venise ETAPE 8 (étape des Dolomites)
Sacco all Isarco / Sachsenklemme - Arabba dén : 2783 m
vendredi 11 aout 110 kms

Section en lItalie

... Région du Trentin - Haut Adige
capitale : Trente

SS12 vallée du Fiume Isarco/ Eisack

0 SS12 |Sacco all Isarco / Sachsenklemme

SS12 tunnel (possibilité de contournement par voie cyclable)
SS12 | Mezzaselvia / Mittewald

5,2 SS12 |Pra di Sopra/ Oberau

6,7 SS12 |Fortezza / Franzensfeste alt: 735m

lac de Fortezza a gauche

SS12 embranchement SP94, route de Brunico/Bruneck : a g.
Aicha/ Aica (prés de ...)

SP94 |pont sur le Fiume Isaco

SP94 |cote de Sclaves : 4° cat

alt au sommet : 782m D+ : 64m

longueur : 2 kms

pont sous SS49bis

11,2 SP94 jonction SS49bis

SS49bicprés de Naz - Sclaves / Natz - Schabs
SS49bisjonction SS49

vallée du Fiume Rienza/Rienz

dans Rio, ne pas prendre le tunnel mais suivre la LS/SP182
15 SP182 |Rio di Pusterai / Muehlbach

16,2 SP182 jonction SS49

longement d'un lac (a droite)

SS49 embranchement SP184 : a gauche

20,6 SP184 Vandoles di Sotto /Niedervintl
SP184 Vandoles di Sopra/Obervintl
25,2 SP184 jonction SS49
vallée du Fiume Rienza/Rienz
27,2 SS49 San Sigismondo/ St Sismund
30,2 SS49 Chienes / Kiens
31 Casteldarne / Ehrenburg

cote de Casteldarne : 5° cat

alt: 8330m D+ : 50m
Castelgadia/Sonnenburg

tunnel PRUDENCE

SS49 |St Lorenzo di Sebatol / St Lorenzen

36 SS49 embranchement SS244 : a droite
pont sur le Fiume Rienza
36,5 SS244 Floronzo / Pflaurenz

pont sur le Rio Gadera Gader alt: 813 m
vallée du Rio Gadera Gader
39 pont
SS244 Col de Gardena : Hors catégorie
alt au sommet : 2121m
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40
42
43
44,5
46

51,5
52,5
55
59
60,5
64

68,5
71

78

SS244

SS244
SS244

SS244

SS244

SS244

SS244

SS244

SS244

SS244
SS243

SS243

D+ : 1435m

longueur : 38 kms

Cela débute avec la succession de 4 tunnels avec éventuellement la possibilité de les
contourner en restant sur I'ancienne route (?). Ces tunnels sont éclairés ...
entrée du tunnel 1

entrée du tunnel 2

entrée du tunnel 3

entrée du tunnel 4

Longegal / Zwischenwasser alt: 1032m

vallée du Gran Ega

Picolin / Picolino / Pikolein  alt: 1095m

prés de San Martin de Tor / St Martin in Thum / San Martino in Badia
Preromang

vallée du Gran Ega

Pidro alt: 1160m

tunnel

Puntac

Badia / Abtei alt: 1330m

lalla/Stern/la Villa alt: 1424m

vallée du Gran Ega

Corvara in Badia

embranchement SS243 : a droite alt : 1528m

Calfosch / Kilfuschg / Colfosso

alt : 1646m

vallée du Ru de Pisciadu

sommet du col

Grodner Joch (en allemand)

Passo Gardena (en italien)

Ju de Frea (en ladin)

alt: 2121m

SS5243

descente ...

Nous sommes en fait sur le celebre Ring Sella dans lequel quatre cols encerclent le
groupe de montagnes Sella, typique des Dolomites. Le seul des 4 cols que nous
n'escaladons pas est le Campolongo.

descente ...

83,5

SS243

jonction SS242 : a droite alt: 1883m

89

SS242

Col de Sella : 2° cat

alt au sommet : 2244m

longueur : 5,3 kms D+:361m % moyen : 6,8%
sommet

Sellajoch (en allemand)

Passo Sella (en italien)

Jeuf de Sela (en ludin) alt: 2244m

L T

SS242 |descente du col de Sella
94,5 SS242 embranchement SS48 : a gauche alt: 1827m
SS48 Col de Pordoi : 2° cat
alt au sommet : 2241m
longueur: 6,5m D+ :414m % moyen : 6,4%
101 SS48 sommet
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SS48

descente du Pordoi

110

SS48

Arabba alt: 1601m

vallée du Torrente Cordevole

A\,

LN

Hotel Malita

Page 35




Comines - Dolomites - Venise ETAPE 9
Arabba (I)- Trévise (I) 155,5kms D+ : 776m
samedi 12 aout 2017

Section en lItalie

... Région de Vénitie
capitale : Venize

0 SR48 |Arabba alt: 1603 m
vallée du torrente Cordevole
2 SR48 Alfauro (lieu-dit)
SR48 Renaz (lieu-dit)
6 SR48 Liviné (lieu-dit)
SR48 Brenta (lieu-dit)
7,5 SR48 |Piéve
SR48 Andraz (lieu-dit)
10 SR48 |cote de Gernadol : 3° cat

alt au sommet: 1515 m D+ :115m Iongueur : 2 kms
SR48 Gernadol (lieu-dit) alt: 1390 m

11,2 SR48 prendre a droite la SR203 (a 1H)
12 SR203 |[sommet de la cbte
descente sinueuse
22 SR203 Caprile
alt : 1000m
24 Santa Maria delle Grazie
26 SR203 Alleghe alt: 970m
Lago di Alleghe
27 SR203 |Massare
vallée du Torrente Cordevole
Forchiade
Sala
30 SR203 Vare
petit tunnel
pont sur le Torrente
34 SR203 Cencenighe Agordino

prés du lago del Ghirlo
pont sur le Torrente

35,5 SR203 Ghirlo
37,5 tunnel (gagleria di Listolade) : 2 kms de long, éclairé
29,5 Listolade
prés de Péden
41,5 prés de Taibon Abordino alt: 624m
45 SR203 Agondo

Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi
vallée du Torrente Cordevole
Reserva Statale Schiara Occidentale

50 SR203 tunnel de la Mulda : 2 kms de long, éclairé
58 La Sanga

63 SR203 Peron

64,5 Ponte Mas

rond point : 1° sortie par la SR203

Page 36



66,5

Vignole (lieu-dit)

67

Tappole

Roe Alte

71

SR203

Sedico

rond point : 1° sortie par la SR203

jonction SS550

73

SS550

pont sur le Torrente Cordevole

76,5

SS550

Santa Giustina alt: 305m

pont sur le Veses

on quitte sur la droite la SS550 pour passer dans le centre de Fomegan

77

Fomegan

pont sur chemin de fer

77,5

SS550

jonction SS550 : vers la droite

vallée du Fiume Piave

lago di Busche

Busche

83,5

SS550

rond point : 2° sortie par la SP1 (a gauche)

SP1

lago di Busche

pont sur le Fiume Piave

SP1

2 bras : prendre SP1bis vers la droite

SP1bis

prés de Ronchena

89

SP1bis

Molinello (lieu-dit)

90

SP1bis

Marziai

cote de Vas : 5° cat
alt au sommet : 234m D+ :40m

98,2

SP1bis

Vas alt: 189m

SP28

2 bras : vers la gauche par la SP28

tunnel de Vas tunnel éclairé

102

SP28

prés de Segusino

106,6

prés de San Vito di Valdobbiadene

via Europa

108

SP28

jonction SP2 : a droite

110,3

SP2

Bigolino

SP2

Via Ponte Vecchio

112

pont sur le Piave (Ponte di Victor)

Govolo di Pederobba

112,7

SP2

1° rond point : 2° sortie par SP2 (tout droit)

SP2

embranchement via Piave (petite route) : a 10H

via Piave

Ciano del Montello (prés de ...)

116,6

SP77

jonction SP77 : a gauche (parcours cyclable n° 12) puis troisiéme a droite en suivant la
voie 12

jonction via Fantin : droite puis gauche (toujours suivre la voie 12) par la SP145

118

SP145

suivre la SP145 (parcours cyclable 12)

121

Pederiva (prés de ...)

pont sur le Stradone del Bosco (riviere) puis directement a gauche par voie 12

longement riviére

122,5

Biadene (prés de ...)

droite gauche prés du pont pour poursuivre sur la via Stradone del Bosco qui longe la
riviere (voie 12)

128

Volpago del Montello
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SP147

jonction SP147 : a droite (parcours cyclable Piave - Sile)

SP248

rond-point : jonction SP248 : 2° sortie (parcours cyclable Piave)

via San Pio X :tout droit puis vers la droite (parcours cyc)

135,7

a gauche par le parcours cyclable Piave-Sile

carr SP55

137

Barrucchella

SP48

jonction SP48 : a droite

138

SP48

Santandra

141

SP48

Villorba

a droite au rond-point en suivant toujours le parcours cyclable Piave-Sile

142

grand rond-point (carr SP162) : 2° sortie (tout droit)

nous empruntons la piste cyclable en site propre

145

Fontane

146,5

Fontane Chiesa Vecchia

pont sur le canal Piavesella

pont sous la via della Republica

longement de I'hippodrome

148

SS13

jonction SS13 : a droite

Santa Maria del Rovere

SS13

piste cyclable

Porta San Tomaso

150

Trevise (Trevisio)

Chef-lieu de la province du méme nom, la ville compte 80.000 habitant. Elle est située
dans la plaine du Pé a 28 kms au nord de Venise. D'origine romaine, la cité posséde un
ensemble monumental du Moyen-Age et de la Renaissance. Elle est completement
entourée de remparts construits par les Vénitiens. Quelques incontournables : le Duomo,
la loggia dei Cavalieri, la piazza dei Signori, le Palazzo dei Trecento, le pont San Martino
sur la Sile.

pont sur le Fiume Sile

pont sur les voies de chemin de fer (Treviso Centrale)

SS13

pont sous SR53

154,5

Frescada

155,5

SS13

San Trovaso

ouf, ouf et ouf

Villa Pace Park Hotel Bolognese

Adresse : Str. Terraglio, 175, 31022 Preganziol TV, Italie
Téléphone : +39 0422 490390
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